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Tema: Personligt varumarke

Pa Google ger en sokning pa “personligt varumarke” 18 400 trdffar. Och gar man Over
till engelska sa blir det tio ganger sd& mdnga traffar. | bokladorna bdgnar hyllorna med
sjdlvhjalpslitteratur. Men vi ser hur fokus flyttas fran sjalvforbattring till “sjalvférpackning”.
Det handlar alltsa snarare om hur man uppfattas dn om vem man ar.

For manga unga blir det allt viktigare att bygga ett starkt personligt varumérke. Men inte bara
unga utan dven manga foretagsledare, artister, idrottsman, etc. arbetar aktivt for att bygga
personliga varumarken. Det handlar dels om att skapa en roll inom vanskapskretsen, och
dels att gora sig attraktiv pd arbetsmarknaden eller som egen foretagare. Detta nyhetsbrev
graver djupare i drivkrafterna och mekanismerna bakom fenomenet personligt varumarke.

Personligt varumarke - en kort historia

Om man borjar fundera pa vad ett varumarke rent
generellt dr sa dr det ju inte ett foretags logotype.
Det dr inte heller foretagets identitet. Ett varumarke
ar inte heller en enskild produkt. Nej, varumarket ar
en persons maggropsskansla om en produkt, tjanst
eller organisation. Varumarken definieras alltsa av
individer - inte foretag, media eller marknaden. Pa
motsvarande sdtt ar ett personligt varumarke just
uppfattningen om en viss person.

Vi kan dra parallellen med de kommersiella varu-
markena vidare ett steg langre. Ett framgangsrikt var-
umdrke dr vardefullt for att det sarskiljer sig fran
andra mer anonyma produkter och tjanster i utbuds-
overflodet. P4 samma satt fungerar de personliga
varumdrkena. | var globala och sammankopplade
varld, avlagsen det forna Sverige med sma byar och
minimal rorlighet, sa krdvs det att man sticker ut for
att lyfta sig over den gra massan. Konkurrensen ar
brutal, oavsett vilken nisch man vill skapa sig ett
namn inom (i vissa fall till och med i vanskapskret-
sen!).

Det personliga varumarket blir respasset ut ur ano-
nymitetens skugga. Ett starkt personligt varumarke
innebdr battre mojligheter att pdverka omgivningen,
att man far folks uppmarksamhet och darmed mer
sandningstid.

Personligt varumdrke. Dags att skaffa?
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Egen stil viktig komponent i varumarkesbyggandet

Pa ett framtidsseminarium nyligen ledde jag en paneldebatt med fyra ungdomar dar jag
stallde fragor kring deras liv, drommar och framtid. Pa fragan vad som ar viktigast i livet gav
en 17-arig kille raka besked: “sjalvforverkligande”. Jag blev ndgot 6verraskad av det arliga
och uppriktiga svaret. Men naturligtvis ar det sa, att sjalvforverkligande dar det som aterstar
for manga nar alla andra behov i Maslows behovstrappa ar tillfredsstdllda. Av alla lander i
varlden skattas sjalvforverkligande hogst av svenska ungdomar enligt World Values Studly.

Killen hade pa sig en stickad mossa pa scen och sag stilsdker ut. Jag fragade panelen om
det var viktigt att ha en egen stil och det kom lite tveksamma grymtanden. Och forstas, i
individualismens tidevarv vill vdl ingen racka upp handen och siga att man precis som alla
andra vill ha en egen stil - det fortar ju liksom unikiteten. Men jag kunde inte lata bli att
reflektera 6ver detta toppluveri. Nar jag var liten var det tontigaste man kunde ha just en
toppluva. Man tog till alla medel for att slippa ha mossa och gomde den garna i fickan sa
fort man fick en chans. Och detsamma var det for glaségon. Det var det mest ohippa och
risken var stor att bli mobboffer for den som var brillorm.

Hatt och brillor regerar - fran tontigt till hippt.

Det intressanta ar att det idag ar precis tvartom. Att ha glaségon och mdssa ar supertufft.
Glasogonen ska allra helst vara stora som en kombination mellan Helge Uggla och Ugly
Betty. Och mdssan har man gdrna pa inomhus (speciellt om man dr snowboarddkare). Hur
kommer sig egentligen detta?

Anledningen ar forstas att glasogon och toppluva blir viktiga stilmarkorer for att visa upp
vem man ar. Med ratt utseende och marken har man redan vid forsta anblicken visat en del
av ens ideal och intressen, ens klan och tillhorighet. Nar jag var liten handlade det om att
inte sticka ut for mycket, nu handlar det om att ha en egen unik stil. Det handlar om att
bygga ett personligt varumarke.

Samtidigt ska man komma ihag att denna form av “individualism” till stor del beror just
de yttre attributen. | praktiken dar de jamlika, jantelagsfostrade svenska ungdomarna mer
homogena dn vad utseendet ger sken av. Att sticka ut blir ett sdtt att hora ihop. Det handlar
om att passa in, genom att sticka ut. Eller, skulle man kunna siga, konformism, dold i det vi
kallar individualism.
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Syns man inte sa finns man inte

Nina Magnusson jobbar som barnmorska pa ungdomsmottagningen i Falun och sa nyligen
sa har i en radiointervju: “Vad jag tycker vi pa ungdomsmottagningen ser ar att det ar manga
ungdomar som behover bli sedda pa ett helt annat satt idag dn kanske for bara 5-10 ar
sedan.”

Att synas blir ett sdtt att vara ndgon. | forsta hand i kompisganget, men dnnu hellre i en dn
storre krets. Det hela blir tydligt om man exempelvis tar sig ut i Stockholm en [6rdagkvall.
Pa t-banan sitter tondringar och tar kort med mobiler och kameror var och varannan minut.
Och det fortsatter pa samma vis for de ndgot dldre ungdomarna inne pa barer och nattklub-
bar. Kameror dker hela tiden fram och alla stramar upp sig och dmar infér kameran. Men
bilderna dker inte in i fotoalbumet som forr i tiden, utan istdllet laggs de upp natet sa fort
som mojligt. Att visa upp att man var snyggt kladd och ute pa stans haftigaste stdlle hojer
anseendet och dr bra for det personliga varumarket.

Standigt fotograferande pa krogen ar en viktig del i byggandet av varumdarket.

Moijlighetsexplosionen

En av drivkrafterna bakom fenomenet kring personliga varumarken ar den mojlighetsexplo-
sion som skett under de senaste dren. Globalisering och snabb teknikutveckling har inne-
burit att vara valmojligheter under senare tid mangdubblats. Vi har 123 olika alternativ for
att vdlja elleverantor och 450 stycken for tele och bredband. | butiken har vi 45 tesorter och
31 olika tvattmedelsmarken. For att inte tala om utbildning dar det finns 6ver 4 000 olika
universitetsutbildningar. Som om inte detta vore nog nas vi av 6ver 7 000 kommersiella
budskap dagligen. Tidningen Ordfront raknade ut att om vi varderade all den tid vi dgnar at
att valja i pengar sa ar kostnaden 24 miljarder kronor per ar.

For mdnga blir de val man fattar i livet allt viktigare for att definiera sig sjdlv. Valen formar
i allt hogre grad var personlighet. Genom att gora olika val kan vi styra var identitet at ett
onskat hall. Att fatta ratt levnadsval blir darmed viktigt, inte bara med tanke pa vad du ska
gora i framtiden, utan ocksa for vem du vill uppfattas som just nu. Ur alla dessa valmoj-
ligheter ser vi alltsa nya krav vdxa fram pa mogenhet att fatta ratt beslut.
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Verktyg for att bygga det personliga varumarket

Det ar inte forvanande att bloggar liksom sociala nitverk som Facebook och Twitter haft
sadan enorm tillvaxt. Dessa tjdnster dr ideala for att skapa, bygga och underhalla personliga
varumarken och lata andra standigt frossa i vara personligheter. En stor del gar ut pd att
ge standiga uppdateringar pa vad man gor, nagot som i sin tur stiller hogre krav pa ett
innehallsrikt och spannande liv. Att ge uppdateringar om att man ska till tvattstugan eller
rasta hunden blir till slut rdtt enahanda for andra att lasa om.

En av de mest populdra sajterna ar Bilddagboken dar 37 procent av svenska ungdomar
loggar in dagligen for att ladda upp och titta pa bilder. Pa fotosajten Flickr har 6ver 3,6
miljarder bilder laddats upp. Det & som om varannan manniska pa jorden skulle ha laddat
upp en bild i snitt.

For den som mer strukturerat vill ge sig i kast med att bygga sitt personliga varumarke finns
en uppsjo litteratur. Det handlar om att hitta sina kdrnvarden, sitt motto, sin mission, sin
affarsidé och sin berdttelse om sig sjalv. Isabel Runebjork beskriver i boken Ditt personliga
varumdrke hur man gar till vaga. Och for den som vill ha mer handfast vagledning i metoder
for att skapa ett personliga varumarke sa erbjuder Tollefors Consulting coaching i dmnet.
Man kan inte skylla pa att man inte blivit informerad om ens varumarke krackelerar.

www.sjélvforverkligande.com

Media mer beroende av personligheter

Stora delar av mediebranschen haller pa att stilla om frdn en relativt anonym journalistik
till en mycket mer personlighetsorienterad dito. For tidningar handlar det i allt storre grad
om att lyfta fram starka personligheter, personer som i sin tur lyfter tidningens varumarke.
Kronikorer profileras med foton ibland lika stora som sjdlva artikeln. I var forvirrade varld
med storre krav pa tolkning av vad som sker i omvarlden sd handlar journalistiken allt mer
om asikter. Forklaringar och tolkningar underlattar navigering i vara komplexa liv, och vi lys-
snar forstds hellre till enskilda personer vi har en relation till &n en anonym skribent. F6ljden
blir en personkult ddr signalen ar tydlig: vill du vara med i medievarlden kravs det att du
har ett starkt personligt varumarke. Anders Rydell och Klas Ekman (tidigare Ericsson) har
exempelvis gett ut boken Byt namn! Och andra sétt att lyckas som journalist.
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Framtiden for det personliga varumarket

Det ar troligt att det personliga varumarket for manga blir av allt storre vikt framoéver och dar
den sociala statusen blir ett méatt pa framgéng. Aven om det inte ror alla s& kommer ménga
anvanda de verktyg som star till buds for att vara béttre positionerade i relation till andra.
Det kan handla om att allt fran att byta efternamn till att publicera skona bilder fran ens
underbara liv. Det kan handla om att standigt uppdatera sina digitala floden med innehalls-
rika texter och asikter eller att skapa ratt natverk for att gora sig battre synlig.

Vissa kommer att lyckas bygga extremt starka varumarken inom sina nischer, med allt storre
mojligheter att bredda dem ju starkare de blir. For ndr omgivningens intresse okar, sa vaxer
det personliga varumarket. Vissa blir lojala eller till och med hédngivna. Detta i sin tur kan
leda till att det personliga varumarket blir an mer favoriserat eller inflytelserikt. Det hela
illustreras bast av en av de stora stjdrnorna gallande personliga varumarken: Blondinbella.
Hon siktar nu pa att komma in i riksdagen 2014 och har ett uttalat intresse att bli justitiemi-
nister. Ambitionsnivan dr det i alla fall inget fel pa.

Sol eller mérka moln? Prognosen fér det personliga varumarket lovar ostadigt vader.

Vid sidan av de framgangsrika kommer vi att se manga uppleva kadnslor av misslyckande nar
man inte nar sina hogt stallda krav pd livet. Den snabbast vaxande gruppen till psykmot-
tagningarna dr unga i “kvartlivskrisen”. De kommer inte dit for att en slakting har dott utan
for att deras drommar har blivit krossade. Vanliga motgangar i livet ska numera behandlas
av experter. Men dven om det for en utomstande kan tyckas trivialt att nagon exempelvis
inte har kommit in pa sin 6nskade utbildning sa ar forstas kanslan av depression hos de som
drabbas hogst reell.

Vi kan ocksd forvdnta oss en fortsatt snabb utveckling av olika digitala plattformar for life
logging, dvs olika satt att standigt dokumentera och publicera hela eller delar av ens liv.
Som en foljd blir internet ett realtidsmedium, en standig strom av folks smd byggstenar av
sitt eget varumarke, som sammantaget blir en 6gonblicksbild av varldens tillstand.
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Intervju om personliga varumarken:

JACQUELINE JOO jourmasr

Nar startade du bloggen “I Date Joo”? (www.idatejoo.se)
For mindre @n 3 veckor sedan.

Vad handlar bloggen om?

Do’s and don’ts inom dejting och relationer.
Hur har responsen varit? Foto: Johan Sjobeck
Helt otrolig! Jag ar chockad 6ver hur positivt mottagandet blivit. Jag har fatt flera jobberbju-
danden fran olika mediebolag. Bland annat dr jag nu sidekick en gang i veckan i radiopro-
grammet Loveline pd NRJ. Sen har foretag kontaktat mig som vill géra reklam pa bloggen.
Och sa mail fran folk som jag inte kdnner som har problem med dejting och vill ha hjalp.

Ar det viktigt med ett personligt varumirke?

Absolut, speciellt i journalistbranschen som dr sd namnfokuserad. Man maste gora sig ett
namn. De anstdller inte vem som helst, utan det ska vara nagon speciell. Det kravs en vet-
skap om personen. Och det ar forstas battre med ndgon som man kanner till, som blir ett
ansikte utat for foretaget.

Hur tankte du kring det personliga varumarket nar du startade din blogg?

Bloggen ar enbart till for sticka ut hakan och synas. Jag tankte mycket pa det personliga
varumadrket och hur jag ska kunna marknadsféra mig sjalv. Bloggen blir som ett CV med
arbetsprover.

Har bloggen starkt ditt personliga varumarke som journalist?
Ja, absolut. Inom den har genren har den gjort det. Men det kanske har blivit svagare inom
andra omraden, man gar kanske miste om andra saker ndr man nischat sig.

Kanns det stressande att behova arbeta in sitt namn som ny i branschen?
Man madste etablera sitt personliga varumarke for att ens lyckas. Man maste borja i ndgon
ande. Man kan inte bli Jan Guillou 6ver en dag!

Futurewise ar ett foretag inriktat pa framtid och strategi. Vi arbetar dels med att stodja fore-
tag i deras omvarldsbevakning och dels att finna framgangsrika vagar framat. Futurewise
anvander sig av beprévade metoder for att systematiskt driva forandringsprocesser hos fore-
tag och organisationer framét. Aven inspirerande féredrag erbjuds. Foretaget Futurewise ar
ett modernt natverksforetag och leds av Peter Siljerud.

For mer info och prenumeration pa detta nyhetsbrev, kolla in www.futurewise.se.

Du kan ocksa ldsa om de senaste trenderna pa www.framtidsbloggen.com.
Bilderna i detta nyhetsbrev kommer (férutom de egna) fran Flickr Creative Commons.
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